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EDYCJA MAKO TSL MTB POMERANIA MARATON W GDAŃSKU BEDZIE JEDNOCZESNIE RUNDA

PUCHARU POLSKI W KOLARSTWIE XCM. ZAWODNICY STARTUJACY W RAMACH PUCHARU

POLSKI MAJA OSOBNE ZAPISY ORAZ DEDYKOWANY SEKTOR STARTOWY.  

ZASADY STARTU W PUCHARZE POLSKI XCM:

ZAPISY DO RYWALIZACJI W PUCHARZE POLSKI PROWADZONE SA ODDZIELNIE OD

ZAPISÓW NA DYSTANS MEGA AMATOR.

KAZDY ZAWODNIK ZGŁASZAJACY SIE DO PUCHARU POLSKI MUSI MIEC W SWOIM KONCIE

ZAWODNIKA UZUPEŁNIONY NUMER LICENCJI PZKOL/UCI. JEST TO NIEZBEDNE, ABY

SYSTEM UMOZLIWIŁ ZAPIS DO RYWALIZACJI PP XCM.

SEKTOR 0 - PUCHAR POLSKI XCM

 ZAWODNICY I ZAWODNICZKI STARTUJACY W RAMACH PUCHARU POLSKI - M+K.

SEKTOR 1 - MEGA AMATOR

 ZAWODNICY I ZAWODNICZKI STARTUJACY NA DYSTANSIE MEGA POZA KLASYFIKACJA

PUCHARU POLSKI - M+K.

ZAPISY:

WWW.ZAPISY.POMERANIA-SPORTS.PL

JEZELI CHCECIE WALCZYC O PUNKTY PUCHARU POLSKI XCM, PAMIETAJCIE O WYBRANIU

WŁASCIWYCH ZAPISÓW I WCZESNIEJSZYM UZUPEŁNIENIU NUMERU LICENCJI PZKOL/UCI NA

SWOIM KONCIE ZAWODNIKA.

PUCHAR POLSKI

XCM

ZAPISY ONLINE DO CZWARTKU 27 SIERPNIA: 

WAZNE INFORMACJE!

MTBPOMERANIA.PL





WWW.MTBPOMERANIA.PL

ADRES

BIURO

ZAWODÓW

OBRIÓR

PAKIETÓW

PRYSZNICE

TOALETY

CH OSOWA
Toalety dostępne na terenie centrum 
CH OSOWA, pryszniców brak.

POSIŁEK

REGENERACYJNY

PARKINGI

BAZA

ZAWODÓW
CH OSOWA GDAŃSK

GDAŃSK
PARKING CENTRUM HANDLOWEGO
OSOWA

Niedziela  07:30 - 14:00

Foodtruck “Pierogowóz”

Parking CH OSOWA

5 posiłków do wyboru, w tym VEGE

WIĘCEJ INFORMACJI I AKTUALIZACJE NA:

Niedziela  07:30 – 11:00









SPEED

MEGA

68 KM

1660 M

POZIOM

PUNKTY ODZYWCZE

15 KM / 34 KM /49 KM

LIMIT CZASU

4 H 30 MIN
POBIERZ GPX

TRASY
DO WYBORU

MTBPOMERANIA.PL

FUN

34 KM

14 KM

830 M

220 M

POZIOM

POZIOM

PUNKTY ODZYWCZE

PUNKTY ODZYWCZE

15KM

BRAK

LIMIT CZASU

LIMIT CZASU

3 H 15 MIN

1 H 30 MIN

POBIERZ GPX

POBIERZ GPX

(2 X SPEED)

http://gofile.me/76u2r/zfxTHCWIv
http://gofile.me/76u2r/8G5IXcHOI
http://gofile.me/76u2r/8G5IXcHOI
http://gofile.me/76u2r/zfxTHCWIv
http://gofile.me/76u2r/8G5IXcHOI
http://gofile.me/76u2r/8G5IXcHOI




NUMER STARTOWY Z CHIPEM DO POMIARU CZASU (JEDEN NA

CAŁY CYKL)

ELEKTRONICZNY POMIAR CZASU

WODA KOKOSOWA “COCONAUT”

BATONIK ENERGETYCZNY "ZMIANY ZMIANY"

DOSTEP DO SERWISU OD „MECHANIKA ROWEROWA”

DOSTEP DO BUFETÓW NA TRASIE 

DOSTEP DO MYJKI ROWEROWEJ

BON NA POSIŁEK OD „PIEROGOWÓZ” (DANIA MIESNE LUB

WEGAŃSKIE)

MEDAL FINISHERA 

ZAPISY ONLINE DO CZWARTKU 27 SIERPNIA: 

PAKIET

STARTOWY
MASZ NUMER? ODBIERZ PAKIET PO ZAWODACH!

MTBPOMERANIA.PL





PARKING

Parking dla
zawodników i gości

MAPA

MIASTECZKA
GDAŃSK CH OSOWA

BIURO ZAWODÓW

Numery, zapisy, informacje

Start sektorów,
meta wyścigów

EXPO / PARTNERZY

DEPOZYT

2 6START / META STREFA MYCIA I SERWISU

Myjka rowerowa

STREFA GASTRO

Jedzenie, napoje

TOALETY / PRYSZNICE

Stoiska partnerów 
i wystawców

Przechowalnia toreb

1 5

3 7

4 8



https://ziaja.com/


WAZNE

INFORMACJE
MAKO TSL MTB POMERANIA GDAŃSK
PUCHAR POLSKI XCM

PAKIET STARTOWY ODBIERASZ NA PODSTAWIE KODU QR

(WYDRUKOWANY LUB W TELEFONIE), KTÓRY ORTRZYMASZ NA

MAILA PO ZAPISANIU SIE NA PORTALU ZAPISÓW

ELEKTRONICZNYCH  ZAPISY.POMERANIA-SPORTS.PL . 

JEZELI POSIADASZ JUZ NUMER STARTOWY  Z POPRZEDNICH

ZAWODÓW I JESTES ZAPISANY ON-LINE MOZESZ ODEBRAC PAKIET

STARTOWY PÓZNIEJ I STANAC OD RAZU NA STARCIE W SWOIM

SEKTORZE.

W BIURZE ZAWODÓW JEST MOZLIWOSC ZOSTAWIENIA DEPOZYTU

NA CZAS ZAWODÓW (TYLKO Z WŁASNA TORBA / SIATKA /

PLECAKIEM). 

DEPOZYT DZIAŁA W NIEDZIELE OD GODZ. 07:30 DO GODZ. 14:00.

MTBPOMERANIA.PL

POZOSTAŁE INFORMACJE:



dla finisherów



OZNACZENIA

TRASY
MAKO TSL MTB POMERANIA GDAŃSK
PUCHAR POLSKI XCM

MTBPOMERANIA.PL

POZOSTAŁE INFORMACJE:





UWAGA!

PRZECZYTAJ!
BEZPIECZEŃSTWO NA TRASIE

MTBPOMERANIA.PL

POZOSTAŁE INFORMACJE:

ZEJSCIE Z TRASY

W PRZYPADKU ZEJSCIA Z TRASY UCZESTNIKA DOBROWOLNIE,

BEZ POTRZEBY MEDYCZNEJ, ISTNIEJE MOZLIWOSC ZWIEZIENIA

DO MIASTECZKA ZAWODÓW TYLKO Z PUNKTÓW

ZYWIENIOWYCH PO INFORMACJI TELEFONICZNEJ NA NUMER

ALARMOWY ZNAJDUJACY SIE NA NUMERZE STARTOWYM

POSIŁEK REGENERACYJNY BEDZIE WYDAWANY W

PIEROGOWOZIE NA PODSTAWIE OPASKI CATERINGOWEJ, KTÓRA

BĘDZIE W PAKIETACH STARTOWYCH

OBSTAWA TRASY

NA CAŁEJ DŁUGOSCI TRASY BEDA ROZLOKOWANE OSOBY DO

KIEROWANIA RUCHEM, KTÓRE SA W STAŁYM KONTAKCIE Z

ZABEZPIECZENIEM MEDYCZNYM

NA TRASIE BEDZIE KRAZYC QUAD MEDYCZNY DO DYSPOZYCJI



https://www.tannus.it/en-gb




UWAGA!

WYGRAJ KOŁA!
LOSOWANIE PODCZAS FINAŁU



SKILSS

MTB
KONKURENCJE TECHNICZNE (5-14 LAT)

DLA KOGO:

• MINI CROSS (M/K8) - TRENINGOWO

• M/K10, M/K12, M/K14 (DO 14 LAT) - PUNKTOWANE DO KG

ZASADY:

• UDZIAŁ DOBROWOLNY (DLA ZAWODNIKÓW MINI CROSS I FUN)

• KAZDY ZAWODNIK POKONUJE TOR INDYWIDUALNIE

• KONKURENCJE WSPÓLNE DLA WSZYSTKICH KATEGORII

• KAZDA KONKURENCJA OCENIANA DO 10 PKT

• MAKSYMALNIE DO ZDOBYCIA: 50 PKT

KONKURENCJE:

• SLALOM TECHNICZNY

• PODNOSZENIE I ODKŁADANIE PIŁKI

• BUNNY HOP (PRZESKOK)

• PRZEJAZD PO BELCE

• PRÓBA RÓWNOWAGI (TRACK STAND)

KLASYFIKACJA:

• DECYDUJE SUMA PUNKTÓW ZE WSZYSTKICH KONKURENCJI (MAX 50 PKT)

• PUNKTY WLICZANE DO KLASYFIKACJI DYSTANSU FUN

ORGANIZACJA PRZEJAZDU:

• START POJEDYNCZO NA SYGNAŁ SEDZIEGO

• NA TORZE PRZEBYWA TYLKO JEDEN ZAWODNIK

UWAGI:

• KONKURENCJE NIE SA OSOBNO NAGRADZANE

MTBPOMERANIA.PL

POZOSTAŁE INFORMACJE:





KOSZULKA

FINISHERA
JAK GO ZDOBYĆ?

PRZEJEDZ WSZYSTKIE 8 EDYCJI I ODBIERZ T-SHIRT “MTB POMERANIA

MARATON 2026” W UNIKALNYM WZORZE, KTOREGO NIGDZIE NIE KUPISZ!:

WWW.INONI.CC

KUP STANDARODWY T-SHIRT CYKLU

MOZESZ TEZ KUPIC NASZ STANDARDOWY T-SHIRT CYKLU NA STRONIE NASZEGO

PARTNERA INONI:

https://inoni.cc/?s=pomerania&post_type=product
https://inoni.cc/?s=pomerania&post_type=product




STREFA

KIBICA
CO GDZIE I  KIEDY?

ZAPRASZAMY DO SPECJALNIE PRZYGOTOWANEJ STREFY KIBICA

ULOKOWANEJ NA PODJEZDZIE NA 200M PRZED BUFETEM NR 1 

- 15 KM TRASY. 

SPOTKACIE TAM NASZEGO NIEZAWODNEGO PERKUSISTE!



FITYARD TO OD DAWNA POSZUKIWANE MIEJSCE, GDZIE LUDZIE W PEŁNI
MOGĄ REALIZOWAĆ SWOJE PASJE POWIĄZANE Z ROZWOJEM
PSYCHORUCHOWYM.

STWORZONE PRZEZ PASJONATÓW FILOZOFII TRENINGU, KTÓREJ CELEM
JEST POMOC W POPRAWIE ZDROWIA. PRZY OKAZJI SKUTKUJE 
TO RÓWNIEŻ POPRAWĄ WYNIKÓW SPORTOWYCH W MYŚL IDEI:DOBRZE
WYGLĄDAJĄCE CIAŁO NIE ZAWSZE JEST ZDROWE, ALE ZDROWE CIAŁO
ZAWSZE DOBRZE WYGLĄDA!
DYSPONUJĄC AKTUALNĄ WIEDZĄ, CZERPANĄ OD NAJLEPSZYCH
SZKOLENIOWCÓW NA ŚWIECIE I KORZYSTAJĄC Z NOWOCZESNEGO
SPRZĘTU, POMOŻEMY CI ZNALEŹĆ I PRZEJŚĆ ODPOWIEDNIĄ DROGĘ 
DO CELU.

NASZA SPECJALNOŚĆ TO TRENING PERSONALNY ORAZ PRZYGOTOWANIE
MOTORYCZNE W SPORCIE, CO NIE ZMIENIA FAKTU, 
ŻE RÓWNIE BLISKIE SĄ NAM KSIĄŻKI, MUZYKA, DOBRE JEDZENIE I KAWA.

ZAPRASZAMY  
WWW.FITYARD.PL



https://revolttech.pl/


https://4sportlab.pl/


https://racebalm.com/pl/home-pl/
https://racebalm.com/pl/home-pl/
https://racebalm.com/pl/home-pl/


http://cukierniabozepole.pl/


NOWOCZESNY OŚRODEK
JEŹDZIECKI 

ORAZ APARTAMENTY

https://barlomino.com/


https://www.facebook.com/pierogowoz/?locale=pl_PL


https://akbisport.pl/
https://akbisport.pl/




https://www.redbull.com/pl-pl/


https://nitecore-official.pl/




www.emtop-wroclaw.pl

http://www.emtop-wroclaw.pl/
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