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w transporcie zaufaj

Ty

Transport lekkii13.6

w 2021 roku zrealizowalismy ponad Wspo’rpraca 4 przewoznlkam|
188 tys. zlecen transportowych nasi partnerzy ciesza sie stabilnym
korzystajac z floty naptywem zlecen

buséw 3,5t oraz aut 13.6 MAKO TSL to najwieksza | najlepszymi warunkami
firma spedycyjna w Polsce oferowanymi na rynku
w sektorze transportu lekkiego
(do 3,5 tony dopuszczalne]

masy catkowitej). Pomagamy

firmom w transporcie towarbw
na terenie niemal catej Europy.
Zaufato nam juz ponad 500 firm! \

Wyspecjalizowany zespot
zatrudniamy ponad 200 osob, ktorzy - _ 2t
specjalizujg sie w spedycji, administracji Rywallzaqa | WSpOipraca
i obstudze zlecen Zardwno rywalizujemy jak i wspotpracujemy ze soba
— nie tylko w pracy, ale tez w sporcie. Regularnos¢ treningdw

lub wspblne aktywnosci przynosza wiele korzysci w obu tych sferach,

dlatego w MAKO TSL wspieramy aktywnosc sportowa.

WWW.MAKOTSL.COM



MTB POMERANIA

MARATON

B
:

|
=
i
- b
o
- . - _
" -
[
&
[
e
4 X
&

30.8.2026

GDANSK - ETAP 7/8
BAZA: CENTRUM HANDLOWE OSOWA

PUCHAR POLSKI W MARATONIE MTB

£ 7% Ministerstwo
Sportu i Turystyki O SO%a A ‘ MASK?




WAZNE INFORMACJE!

EDYCJA MAKO TSL MTB POMERANIA MARATON W GDANSKU BEDZIE JEDNOCZESNIE RUNDA
PUCHARU POLSKI W KOLARSTWIE XCM. ZAWODNICY STARTUJACY W RAMACH PUCHARU
POLSKI MAJA OSOBNE ZAPISY ORAZ DEDYKOWANY SEKTOR STARTOWY.

ZASADY STARTU W PUCHARZE POLSKI XCM:

o ZAPISY DO RYWALIZACI W PUCHARZE POLSKI PROWADZONE SA ODDZIELNIE 0D
ZAPISOW NA DYSTANS MEGA AMATOR.

o KAZDY ZAWODNIK ZGEASZAJACY SIE DO PUCHARU POLSKI MUSI MIEC W SWOIM KONCIE
ZAWODNIKA UZUPEENIONY NUMER LICENCJI PZKOL/UCI. JEST TO NIEZBEDNE, ABY
SYSTEM UMOZLIWIE ZAPIS DO RYWALIZACI PP XCM.

o SEKTOR 0 - PUCHAR POLSKI XCM

o ZAWODNICY | ZAWODNICZKI STARTUJACY W RAMACH PUCHARU POLSKI - M+K.
o SEKTOR 1 - MEGA AMATOR

o ZAWODNICY I ZAWODNICZKI STARTUJACY NA DYSTANSIE MEGA POZA KLASYFIKACJA
PUCHARU POLSKI - M+K.

LAPISY:
WWW.ZAPISY.POMERANIA-SPORTS.PL

JEZELI CHCECIE WALCZYC 0 PUNKTY PUCHARU POLSKI XCM, PAMIETAJCIE O WYBRANIU

WEASCIWYCH ZAPISOW | WCZESNIEJSZYM UZUPEENIENIU NUMERU LICENCII PZKOL/UCI NA
SWOIM KONCIE ZAWODNIKA.

ZAPISY ONLINE DO CZWARTKU 27 SIERPNIA:
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ADRES GDANSK

PARKING CENTRUM HANDLOWEGO
OSOWA

BIURO

Z AW 0 D OW Niedziela 07:30 -14:00 }
~

0BRIOR,
PAKIETOW

Niedziela 07:30 - 11:00

PRYSINICE CHOSOWA

Toalety dostepne na terenie centrum

TOALE TY CH OSOWA, prysznicodw brak.

POSILEK Foodtruck “Pierogowo6z”
REGENERACYJNY 5 positkdw do wyboru, w tym VEGE

. PARKINGI| Parking CH OSOWA

WIECEJ INFORMACJI | AKTUALIZACJE NA:
WWW.MTBPOMERANIA.PL
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PUSZKA COCONAUT

W KAZDYM PAKIECIE |
STARTOWYM:! 'y
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* NIEDZIELA [ 30.08.2026

 720-1100 @ 5 WYDAWANIE PAKIETGW STARTOWYCH
: W BIURZE / NOWE ZAPISY / DEPOZYT
7:45-8:45 ® €% KONKURENCJE TECHNICZNE SKILLS MTB
OLad FUN & MINICROSS
8:55 @ P START MEGA - Sektor 0 (PP XCM M+K - Elita)
- start Masowy
8:55 @ F START MEGA - Sektor 1 (PP XCM M+K -
Junior/Masters) - start masowy
8:55 @ P START MEGA - Sektor 2 (MEGA Amator M+K)
- start masowy
9:00 @ F START FUN - Sektor 3 (TOP10M + TOP5K KG) /
.  Sektor 4 (reszta M+K) - start masowy
905 ® >  START MINI CROSS ROWERKI BIEGOWE - 100M
2 (PILOT PROWADZACY)
9:10 ® S START MINI CROSS ROWERKI NORMALNE - 800m
Dziewczeta / Chtopcy M-K 6 (PILOT PROWADZACY)
9:15 ¢ Oﬁto START MINI CROSS ROWERKI NORMALNE - 800M
Dziewczeta / Chtopcy M-K 8 (PILOT PROWADZACY)
10:00 W  DEKORACJA MINI CROSS
10:00-12:30 ® .o KONKURENCJE TECHNICZNE SKILLS MTB
FUN & MINICROSS
10:30 W DEKORACJA FUN
11:10 @ &&% MOZLIWOSC WEJSCIA DO SEKTOROW SPEED
11:15 @ P START SPEED - SEKTOR 0 |
(TOP 25 KLASYFIKACJI GENERALNEJ MEZCZYZN 2026 + WAKATY)
11-17 @ P START SPEED - SEKTOR 1
(TOP 26-75 KG M 2026 + WAKATY)
11:19 @ P START SPEED - SEKTOR 2
(TOP 76-150 KG M 20286)
11:21 @ F START SPEED - SEKTOR 3
(TOP 10 KOBIET - PIERWSZA LINIA + _
WSZYSTKIE KOBIETY & MIEJSCA 151 WZWYZ W KG MEN)
11:23 ¢ P START SPEED - SEKTOR 4
(NOWE ZAPISY MEZCZYZNI)
11:35 ® 22 PRIEWIDYWANY PIERWSZY ZAWODNIK MEGA NA MECIE
12:50 ® W DEKORACJA PUCHAR POLSKI W MARATONIE MTB
EDYCJA GDANSK - INDYWIDUALNA
13:00 @ % DEKORACJA MEGA AMATOR <
13:45 @ §W  DEKORACJA PUCHAR POLSKI XCM P2
KLASYFIKACJA GENERALNA - INDYWIDU.&LN%,’DEUZYNDWA , : "
14:00 W DEKORACJA SPEED >
14:33 © E‘E ZAMKNIECIE METY
@ WAKATY SEKTOROWE DLA DYSTANSU SPEED ZGtASZANE SA MAILOWO |
NA KONTAKT@MTBPOMERANIA.PL DO 5 DNI PRZED ZAWODAMI! SRR, o . "

OPIEKUNOWIE USTAWIAJA SIE NA KONCU SEKTORA FUN.

ZAWODNICY SPEED - KATEGORYCZNY BRAK ROZGRZEWKI NA TRASIE z' el 2 o
ZE WZGLEDU NA WCZESNIEJSZY START DYSTANSU FUN/MEGA PP XCHT .7
WJAZD NA TRASE BEDZIE SKUTKOWAL DSQ.






IRAS

D0 WYBOR

MEGA
68 KM

(2 X SPEED)
2 AN 1660 M
PoOzIOM
PUNKTY ODZYWCZE LIMIT CZASU
15 KM/ 34 KM /49 KM ‘ 4H30 MIN POBIER? GPX

34 KM

QRN 830 M

POZIOM

15KM 3HI5MIN

FUN
14 KM

> RN 220 M

POZIOM @ ®@ O OO

% PUNKTY ODIYWCZE LIMIT CZASU
XU ara 1H 30 MIN

‘ \L POBIER? GPX
=J




AGS

smarne

/ DLEJE. o nas sklep kontakt 4
U smarne

Innowacyjne
I nowoczeshe
srodki smarne

Jesteémy producentem wysokiej jakosci srodkéw

25+

wysokiej jakosci
produktéw smarnych

smarnych o wszechstronnym zastosowaniu

S ( KONTAKT O

Motocykle Dom i ogréd

Przemyst

Ponad 907% zadowolonych
Klientow vzywajgcych produktow AGS



PAKIET

MASZ NUMER? ODBIERZ PAKIET PO ZAWODACH!

o NUMER STARTOWY Z CHIPEM DO POMIARU CZASU (JEDEN NA
CALY CYKL)

o ELEKTRONICZNY POMIAR CZASU

o WODA KOKOSOWA “COCONAUT”

o BATONIK ENERGETYCZNY "IMIANY ZMIANY"

o DOSTEP DO SERWISU OD ,,MECHANIKA ROWEROWA”

« DOSTEP DO BUFETOW NA TRASIE

o DOSTEP DO MYJKI ROWEROWEJ

o BON NA POSILEK OD ,,PIEROGOWOZ" (DANIA MIESNE LUB
WEGANSKIE)

o MEDAL FINISHERA

ZAPISY ONLINE DO CZWARTKU 27 SIERPNIA:

MTBPOMERANIA.PL




KALOUTOU

WYPOZYCZALNIA SPRZETU

Energia i powietrze

WyseKiej.jakesel sprzet poprawiajqgcy widocznose, dajacy dodatkowe Zrodio
energii elektryeznej €2y pomagajgcy zmienic temperature powietrza.

Zobacz wigcej

Sprzet budowlany

Nasza oferta profesjonalnegoe sprzetu

Zobacz wiecej

Sprzet Ogrodniczy

Dla wykonywanie prac egrodniczych, takich jak keszenie trawy czy przycinanie
zywoptotow, utatwiajgc pielegnacije ogrodu.

Zobacz wiecej




MAPA

MIASTECZK

GDANSK CH OSOWA

Millennium Bank == . F’&pilsi

; Bank Pekao <
Crazy Carts (X _
- Wakacje.pl

"

Sinsay

Aleja KazimierzaJagie”ohczyka

Aleja Kazimierza |agiellar
ja F«a,._amreudjaglerloncz’yka

euzofpiele

hgiellonczyka

4 I

J4a\ BIURO ZAWODOW 5% STREFA GASTRO

ﬁ Numery, zapisy, informacje Jedzenie, napoje
START [ META STREFA MYCIA | SERWISU

Start sektordéw, Myjka rowerowa

meta wyscigbw

[ ] [
‘ o X7/ PARTHERLY ‘ @m TOALETY | PRYSINICE
. i wystawcow

® O o P
Przechowalnia toreb

PARKING

Parking dla
zawodnikdw i gosci
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WAZNE

MAKO TSL MTB POMERANIA GDANSK
PUCHAR POLSK| XCM ™=

 PAKIET STARTOWY ODBIERASZ NA PODSTAWIE KODU QR
(WYDRUKOWANY LUB W TELEFONIE), KTORY ORTRZYMASZ NA
MAILA PO ZAPISANIU SIE NA PORTALU ZAPISOW
ELEKTRONICZNYCH ZAPISY.POMERANIA-SPORTS.PL .

o JEZELI POSIADASZ JUZ NUMER STARTOWY Z POPRZEDNICH
ZAWODOW | JESTES ZAPISANY ON-LINE MOZESZ ODEBRAC PAKIET
STARTOWY POZNIEJ | STANAC 0D RAZU NA STARCIE W SWOIM
SEKTORLE.

o WBIURZE ZAWODOW JEST MOZLIWOSC ZOSTAWIENIA DEPOZYTU
NA CZAS ZAWODOW (TYLKO Z WEASNA TORBA / SIATKA /
PLECAKIEM).

o DEPOZYTDZIALA W NIEDZIELE 0D GODZ. 07:30 DO GODZ. 14-00.

POZOSTALE INFORMACJE:

MTBPOMERANIA.PL






















