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Your partner in automation
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PELNA ODPOWIEDZIALNOSC

INTELIGENTNE ROZDZIELNICE
KOMPENSACIJA MOCY BIERNEJ
SYSTEMY PMS

AUTOMATYKA OKRETOWA
AUTOMATYZACJA OBIEKTOW WOD-KAN
KOMPLEKSOWA KOMPLETACJA DOSTAW

MH Automatyka Sp. z o0.0.

Twoj partner w automatyce i energetyce

zﬁ WSPIERAMY

MTB POMERANIA MARATON

mh-automatyka.pl




WAZNE INFORMACJE

PAKIET STARTOWY ODBIERASZ NA PODSTAWIE KODU QR
(WYDRUKOWANY LUB W TELEFONIE), KTORY KAZDY
ZAWODNIK OTRZYMAL NA MAILA PO ZAPISANIU SIE NA
PORTALU ZAPISOW ELEKTRONICZNYCH.

JEZELI POSIADASZ JUZ NUMER STARTOWY
Z POPRZEDNICH ZAWODOW | JESTES ZAPISANY
ON-LINE MOZESZ ODEBRAC PAKIET STARTOWY POZNIEJ
| STANAC OD RAZU NA STARCIE W SWOIM SEKTORZE.

W BIURZE ZAWODOW JEST MOZLIWOSC ZOSTAWIENIA
DEPOZYTU NA CZAS ZAWODOW (TYLKO Z WLASNA
TORBA/SIATKA/PLECAKIEM).

DEPOZYT DZIALA W SOBOTE OD GODZ. 8:30 DO GODZ. 14:30.

POSILEK REGENERACYJNY BEDZIE WYDAWANY
W NAMIOCIE CATERINGOWYM NA PODSTAWIE VOUCHERA
CATERINGOWEGO (OPASKA), KTORA ZNAJDZIESZ W
PAKIECIE STARTOWYM.

NA MECIE CZEKAC NA CIEBIE BEDZIE MINI STREFA
FINISHERA.




MIASTECZKO MAPA

PARKING

OZNACZONE NA PLANIE LITERKA P

WC

TOI TOI

ODBIOR POSItKU REGENERACYJNEGO

NAMIOT CATERINGOWY

BOKSY TECHNICZNE/BUFETY

SPEED 1, MEGA 3

MILOSNA

MH AUTOMATYKA MTB POMERANIA MARATON

KWIDZYN 25 KWIETNIA 2026



w transporcie zaufaj

Ty

Transport lekkii13.6

w 2021 roku zrealizowalismy ponad Wspo’rpraca 4 przewoznlkam|
188 tys. zlecen transportowych nasi partnerzy ciesza sie stabilnym
korzystajac z floty naptywem zlecen

buséw 3,5t oraz aut 13.6 MAKO TSL to najwieksza | najlepszymi warunkami
firma spedycyjna w Polsce oferowanymi na rynku
w sektorze transportu lekkiego
(do 3,5 tony dopuszczalne]

masy catkowitej). Pomagamy

firmom w transporcie towarbw
na terenie niemal catej Europy.
Zaufato nam juz ponad 500 firm! \

Wyspecjalizowany zespot
zatrudniamy ponad 200 osob, ktorzy - _ 2t
specjalizujg sie w spedycji, administracji Rywallzaqa | WSpOipraca
i obstudze zlecen Zardwno rywalizujemy jak i wspotpracujemy ze soba
— nie tylko w pracy, ale tez w sporcie. Regularnos¢ treningdw

lub wspblne aktywnosci przynosza wiele korzysci w obu tych sferach,

dlatego w MAKO TSL wspieramy aktywnosc sportowa.

WWW.MAKOTSL.COM



HARMONOGRAM

8:30 - 10:30
WYDAWANIE PAKIETOW STARTOWYCH W BIURZE [ ZAPISY
8:30 do 9:30
KONKURENCJE TECHNICZNE - FUN [/ MINI CROSS
09:45
START FUN & Mistrzostwa Kwidzyna SP w MTB — SEKTOR O
(1 petia)
09:50
START MINI CROSS - ROWERKI BIEGOWE M/K (Murawa)
09:55
START MINI CROSS - ROWERKI NORMALNE Dziewczynki (Murawa)
10:00
START MINI CROSS - ROWERKI NORMALNE Chtopcy (Murawa)
11:00
START MEGA - ( TOP25KG MEN) + WAKATY- SEKTOR 0
11:02
START SPEED - SEKTOR 1 (TOP 25 KG MEN 2026 po el) + WAKATY)
11:04
START MEGA - SEKTOR 2 (Miejsca 26+ w KG MEN MEGA & WOMEN
MEGA) + WAKATY- SEKTOR O
11:06
START SPEED — SEKTOR 3 (TOP 26-75 KG M 2026 )
11:08
START SPEED - SEKTOR 4 (MIEJSCA 76-150 W KG M - + TOP10 KG
KOBIET)
11:10
START SPEED — SEKTOR 5 (MIEJSCA 151 WZWYZ W KG M)
11:12
START SPEED — SEKTOR 6 (MIEJSCA 11 WZWYZ W KG KOBIET +
NOWE ZAPISY MEZCZYZNI/KOBIETY)
11:20
DEKORACJA MINI CROSS
11:30 do 13:00
KONKURENCJE TECHNICZNE - FUN

11:30
DEKORACJA FUN [ Mistrzostwa Kwidzyna SP MTB
13:10
LIMIT WJAZDU NA 2 PETLE MEGA
13:45
DEKORACJA MEGA OPEN Men
13:55
DEKORACJA SPEED
14:30
DEKORACJA MEGA OPEN5 Women [ M18 [ M30 /[ M40 [ M50
15:15

ZAMKNIECIE METY



URZAD MARSZAL KOWSKI
WOJEWODZTWA POMORSKIEGO

Samorzad Wojewodztwa

Pomorskiego Ustawowe zadania TR - Marszalek jest szefem urzedu, ktoremu

realizuj;ekpﬂpEEZ L!rzqgid podlegajg pracownicy urzedu oraz
Marsza it Wnlgwn Zwa_’ kierownicy wojewodzkich jednostek
Pomorskiego oraz kilkadziesigt

Hsieaie organizacyjnych.
wojewodzkich samorzadowych o
jednostek organizacyjnych.

Za organizacje pracy UMWP f E : S_truktu_re organizacyjng urzedu T'l.fuarzg
L A . kilkadziesigt samodzielnych komorek
oraz realizacje polityki personalnej

. e /9.  organizacyjnych (departamentdw, biur
t t ; . ; '
odpowiada sekrefarz wojewodztwa J/// \\\.\ i samodzielnych stanowisk).

- dyrektor generalny urzedu.




TRASA MEGA

62KM (2 PETLE)
LIMIT 4H 15MIN
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TRASA SPEED

31KM (1 PETLA)
LIMIT 3H 30MIN
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TRASA FUN
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PUSZKA COCONAUT

W KAZDYM PAKIECIE |
STARTOWYM:! 'y



TRASA
MINI-CROSS

200M - ROWERKI BIEGOWE
I1000M - ROWERKI NORMALNE

) Link



DRZWI PODtLtOGI DYWANY

dla finisherow

'EURODOM

h {f I\lajwu:kszy salon podtog i pan
w Gdansku oraz w catym Trojmie E

POZNAJ OFERTE

Salon podtog EURODOM
- obowiazkowy kierunek dla urzadzajgcych wnetrza
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ODBIERASZ PAKIET?

PRZYGOTU)
KOD QR

PREPARE QR




PAKIET STARTOWY

ELEKTRONICZNY POMIAR CZASU
NUMER STARTOWY
PAMIATKOWY MEDAL FINISHERA DLA KAZDEGO, KTO
UKONCZY RYWALIZACJE
ZABEZPIECZENIE MEDYCZNE
POSILEK REGENERACYJNY NA MECIE (3 DANIA DO WYBORU
W TYM VEGE)
NAPOJE/BANANY NA PUNKTACH ODZYWCZYCH
BATONIK “ZMIANY ZMIANY"”
RED BULL NA MECIE (DLA PELNOLETNICH)
PUSZKA Z WODA “COCONAUT”
INNE SWIADCZENIA W MIARE MOZLIWOSCI FINANSOWYCH

ORGANIZATORA




AGS

smarne

/ DLEJE. o nas sklep kontakt 4
U smarne

Innowacyjne
I nowoczeshe
srodki smarne

Jesteémy producentem wysokiej jakosci srodkéw

25+

wysokiej jakosci
produktéw smarnych

smarnych o wszechstronnym zastosowaniu

S ( KONTAKT O

Motocykle Dom i ogréd

Przemyst

Ponad 907% zadowolonych
Klientow vzywajgcych produktow AGS



INFO O DYSTANSACH

DYSTANSE

FUN - OK. 10 KM (LIMIT 1H)

SPEED - OK. 31 KM (LIMIT 3H 30MIN)
MEGA - OK. 62 KM (LIMIT 4H 15MIN)
MINI CROSS — OK. 200 M ROWERKI BIEGOWE
MINI CROSS — OK.1 KM ROWERKI NORMALNE

PRZEWYZSZENIA

FUN - OK. 120 M
SPEED - OK. 600 M
MEGA - OK. 1200 M

PUNKTY ZYWNOSCIOWE

FUN - BRAK
SPEED - 22 KM
MEGA — 22 KM [ 32 KM [ 54 KM
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TRUDNOSC TRASY

SKALA TRUDNOSCI

% kK KX

RODZAJ NAWIERZCHNI

ASFALT - 5%
SZUTRY - 50%
SINGLETRACK - 40%
LASY - 5%

SUGEROWANY BIEZNIK

SZYBKI
2.2 CALA

DODATKOWE TRUDNOSCI

SINGLETRACKI XCM MILOSNA(JUMP U LELA, WYRAB, PETLA
ROMKA, FRYZJER )
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OZNACZENIA TRASY

PWC41

ZAWROC

Tutaj odbywajg sie zawody % Eahﬂ_ﬂd'!.r sportowe ‘%
PROSIMY NIE ZRYWAC Prosimy nie zrywac ;
ZAWODY SPORTOWE. PROSIMY NIE ZRYWAC. % ZAWODY SPORTOWE. PROSIMY MIE ZRYWACL. ﬁ

TRASA OZNACZONA BEDZIE CZARNYMI STRZALKAMI NA BIALYM
TLE ORAZ BIALO/NIEBIESKIMI SZARFAMI. DODATKOWO POZA
TRASA, ZNAJDUJA SIE CZERWONE “IKSY” NA ZOtTYM TLE,
KTORE OZNACZAJA ZtA DROGE
| KONIECZNOSC ZAWROCENIA NA TRASE.



4SL

FOR SPORT LAB

FOR SPORT LAB

LABORATORIUM PRIYGOTOWANIA FIZYCZNEGO

PROFESJONALNE
BADANIA WYDOLNOSCIOWE

_WARSZAWA - GDANSK -

ORAZ W FORMIE WYAZDOWES MNA TERENIE CALECD KRAIL

Pytania i rezerwac|e:

4SL tel. 603150 000

S EEARTECH K.rajczak@dsportiab.pl




BEZPIECZENSTWO

ZEJSCIE Z TRASY

W PRZYPADKU ZEJSCIA Z TRASY UCZESTNIKA DOBROWOLNIE,
BEZ POTRZEBY MEDYCZNEJ, ISTNIEJE MOZLIWOSC ZWIEZIENIA
DO MIASTECZKA ZAWODOW TYLKO Z PUNKTOW
ZYWIENIOWYCH PO INFORMACJI TELEFONICZNEJ NA NUMER
ALARMOWY ZNAJDUJACY SIE NA NUMERZE STARTOWYM.
POSILEK REGENERACYJNY BEDZIE WYDAWANY
W PIEROGOWOZIE NA PODSTAWIE BONU, KTORY ZNAJDZIECIE
W PAKIETACH STARTOWYCH.

OBSTAWA TRASY

NA CALEJ DtUGOSCI TRASY BEDA ROZLOKOWANE OSOBY DO
KIEROWANIA RUCHEM, KTORE SA W STALYM KONTAKCIE
Z ZABEZPIECZENIEM MEDYCZNYM.

NA TRASIE BEDZIE KRAzYé QUAD MEDYCZNY DO DYSPOZYCJL.




NE\PER

RIDING

Eliminiamo forature e manutenzione per farti fare cio che ami _
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‘ [ SHOP J RIVENDITORI

Tubeless Armour Airless Eclipse

Inserto performante per set-up Inserto antiforatura con Copertone pieno 100% Camere d'aria ultraleggere in

Tubeless camera d'aria antiforatura TPU Eclipse

Scopri di pil

TANNUS












































































