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HARMONOGRAM

 07:30-12:45  
WYDAWANIE PAKIETÓW STARTOWYCH

08:40 
START 50 KM MEGA– START WSPÓLNY – LIMIT 3H30MIN

08:45 
START 11  KM FUN – START WSPÓLNY – LIMIT 1H

09:55 
 START 25 KM SPEED – START WSPÓLNY – LIMIT 2H15MIN

10:15 
DEKORACJA FUN

11 :50 
DEKORACJA MEGA

12:00 
DEKORACJA SPEED





 SKARPETKI POMERANIA 2026
DOSTĘPNE W BIURZE ZAWODÓW 40ZŁ



PAKIET STARTOWY ODBIERASZ NA PODSTAWIE KODU QR
(WYDRUKOWANY LUB W TELEFONIE),  KTÓRY KAŻDY

ZAWODNIK OTRZYMAŁ NA MAILA PO ZAPISANIU SIĘ NA
PORTALU ZAPISÓW ELEKTRONICZNYCH. 

JEŻELI  POSIADASZ JUŻ NUMER STARTOWY 
Z POPRZEDNICH ZAWODÓW I  JESTEŚ ZAPISANY 

ON-LINE MOŻESZ ODEBRAC PAKIET STARTOWY PÓŹNIEJ 
I  STANĄĆ OD RAZU NA STARCIE W SWOIM SEKTORZE.

W BIURZE ZAWODÓW JEST MOŻLIWOŚĆ ZOSTAWIENIA
DEPOZYTU NA CZAS ZAWODÓW (TYLKO Z WŁASNĄ

TORBĄ/SIATKĄ/PLECAKIEM).  

DEPOZYT DZIAŁA W NIEDZIELĘ OD GODZ. 08:00 
DO GODZ. 15:00.

POSIŁEK REGENERACYJNY BĘDZIE WYDAWANY 
W PIEROGOWOZIE (FOODTRUCK) NA PODSTAWIE BONU,

KTÓRY ZNAJDZIESZ W PAKIECIE STARTOWYCH.

NA MECIE CZEKAĆ NA CIEBIE BĘDZIE MINI  STREFA FINISHERA
(WODA / OWOCE).

WAŻNE INFORMACJE





PARKING
oznaczone na planie l iterką P

WC
NA TERENIE GCKSiR SZEMUD / PRZY STARCIE 

ODBIÓR POSIŁKU REGENERACYJNEGO 
Pierogowóz 

BOKSY TECHNICZNE/BUFETY
SPEED 1,  MEGA 2

MIASTECZKO MAPA



TRASA 
MEGA 50.9KM (1 PĘTLA) - 1000M+/-

LIMIT 3H 30MIN



dla finisherów



TRASA 
SPEED 25.6KM (1 PĘTLA) - 500M+/-

LIMIT 2H 





TRASA 
FUN 11KM (1 PĘTLA) - 150M+/-

LIMIT 1H 












