REGULAMIN ZAWODOW SPORTOWYCH
MTB Pomerania Winter 2025

Zimowe Mistrzostwa Pomorza MTB
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1. CEL ZAWODOW

Organizacji zawodow ,,MTB Pomerania Winter ” przy§wiecajg nastepujace cele:

¢ Popularyzacja zawodéw MTB i kolarstwa gorskiego,

¢ Promowanie turystyki w Polsce,

¢ Promowanie najciekawszych tras i $ciezek na Pomorzu,

¢ Promowanie regionalnych szlakow i atrakcji turystycznych Pomorza,

¢ Wylonienie najlepszych zawodnikéw biorgcych udziat w MTB Pomerania Winter,
¢ Wylonienie Zimowych Mistrzow Pomorza w dyscyplinie MTB,

¢ Promowanie zdrowego trybu zycia i aktywnosci fizyczne;j,

¢ Aktywizacja spotecznosci na terenach wiejskich wojewddztwa Pomorskiego.

2. DANE ORGANIZATORA

e Stowarzyszenie Pomerania Sports z siedzibg w Pepowie, ul. Sikorskiego 24, 83-330 Pgpowo
Numer NIP 5892048253, REGON: 41153371200000,

e Numer konta bankowego: 78 1870 1045 2078 1047 9275 0001

e E-mail: kontakt@mtbpomerania.pl

e Strona internetowa organizatora: zawodow: www.mtbpomerania.pl

e Partnerzy: Gmina Przywidz, Powiat Gdanski, Pomorskie Zrzeszenie LZS, Urzad
Marszatkowski Wojewodztwa Pomorskiego.

3. TERMIN, MIEJSCE I DYSTANSE
e 2 marca 2025

e Baza Zawodow: GCKSiR Szemud, ul. Szkolna 1

e Trasy:

MTB Pomerania Winter — MEGA - ok. 50km

MTB Pomerania Winter — SPEED - ok. 25km

MTB Pomerania Winter — FUN - ok. 12km

MINI CROSS — dla dzieci — 200m/ 500m (impreza towarzyszaca)
Biegi — dla dzieci — 200m/500m (impreza towarzyszaca)
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4. WARUNKI UCZESTNICTWA:

¢ Uczestnikiem trasy MTB Pomerania Winter MEGA musi by¢ osoba petnoletnia Iub osoba
ktora ukonczyta 16 lat, ale posiada licencjg¢ PZKol.

¢ Uczestnikiem trasy MTB Pomerania Winter SPEED moze by¢ osoba niepetnoletnia od 15
roku zycia (2010 rocznik), a takze osoby pelnoletnie.

¢ Uczestnikiem trasy MTB Pomerania Winter FUN moze by¢ osoba niepelnoletnia od 8 roku
zycia (2017 rocznik), a takze osoby petnoletnie.

o W przypadku uczestnikéw niepetnoletnich:

- Uczestnicy, niepelnoletni musza zlozy¢ w biurze zawodoéw zgode petnoletniego opiekuna
prawnego na udzial w zawodach (trener/rodzic/rodzenstwo), potwierdzajace spetienie
wszystkich wymaganych warunkéw regulaminu zawodow.

- Uczestnicy niepetnoletni do 14 roku zycia oprocz zgody opiekuna prawnego musza miec
zapewniong opieke nad matoletnim w czasie trwania zawodow.

- Uczestnicy niepetnoletni do 14 roku zycia posiadajacy licencj¢ kolarskg PZKOL moga
wystartowac na trasie bez opiekuna.

- Opiekun dla zawodnikow do 14 roku zycia bez licencji kolarskiej PZKOL musi wystartowac
z niepelnoletnim na trasie zawodow.

- Opiekun pobiera darmowy numer startowy w biurze zawodow, ustawia si¢ w sektorze
startowym uczestnika na samym koncu. Opiekun nie moze pomagac na trasie oraz
przeszkadzaé/blokowac¢ innych uczestnikow co grozi dyskwalifikacja podopiecznego.

¢ Kazdy uczestnik zawodow MTB otrzyma przypisany dla niego jednorazowy indywidualny
numer startowy i elektroniczny chip podklejony pod numer startowy, przypinany tylko i
wylacznie z przodu kierownicy. Numer obowigzuje rowniez w innych edycjach cyklu MTB
Pomerania Maraton.

¢ Kazdy uczestnik o$wiadcza, ze jest zdolny do udzialu w zawodach i nie wystepuja u niego
przeciwwskazania zdrowotne, a takze przyjmuje do wiadomosci, ze udziat wigze si¢ z
wysitkiem fizycznym i pociaga za sobg naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen ciala i
urazoéw fizycznych (w tym $mierci), a takze szkod i strat o charakterze majatkowym.
Organizator zaleca uczestnikom wykonanie profilaktycznych badan lekarskich mogacych
potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do udzialu w zawodach. Zawodnik o$wiadcza, ze startuje w
zawodach na wtasng odpowiedzialno$¢. Uczestnik o$wiadcza, ze zapoznat si¢ z Regulaminem
zawodow.

¢ Zawodnik, bioracy udzialt w zawodach, w momencie startu zostanie zarejestrowany za
posrednictwem systemu pomiaru czasu, w celu zmierzenia jego indywidualnych osiggow
sportowych na wybranej przez niego trasie. Wybor trasy nalezy zadeklarowac w czasie
dokonywania rejestracji i potwierdzenia udziatu w zawodach.

e Mozliwos$¢ zmiany wybranej trasy nalezy ustala¢ indywidualnie przez maila
kontakt@mtbpomerania.pl z organizatorem zawodow maksymalnie do 7 dni przed zawodami.

o W celu przystgpienia do udziatu w zawodach wymagane jest zapoznanie si¢ z trescig
niniejszego regulaminu. Uczestnik bioracy udzial w zawodach potwierdza, ze zna tresé¢
niniejszego regulaminu.

o W zawodach majg prawo startu osoby z licencjg danego zwigzku sportowego, a takze
zawodnicy bez licencji (amatorzy).
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¢ Zawodnik wyraza zgodg¢ na publikacje zdje¢/materiatu filmowego oraz na wykorzystanie
swojego wizerunku w materiatach promocyjnych w celu rozwoju oraz promoc;ji
organizowanych przez Stowarzyszenie Pomerania Sports wydarzen.

5. ZIMOWE MISTRZOSTWA POMORZA MTB
¢ Podczas Zawodoéw MTB Pomerania Winter odbedg si¢ Otwarte Zimowe Mistrzostwa

Pomorza w dyscyplinach: MTB (Kolarstwo Gorskie) na wszystkich dystansach.

¢ Zawody odbywaja si¢ wg. Powyzszego regulaminu na zasadach obowigzujacych w Polskim
Zwiazku Kolarskim (PZKol) .

6. POMIAR CZASU:
ePodczas zawodow bedzie funkcjonowat elektroniczny system pomiaru czasu.

e Warunkiem zarejestrowania wynikéw indywidualnego czasu zawodnika jest posiadanie
numeru startowego wraz z elektronicznym chipem, udost¢pnionego przez organizatora,
zaczepionego z przodu kierownicy.

eDo kazdego zawodnika po ukonczeniu zawodoéw bedzie wysylany sms z wynikiem wg
podanego numeru telefonu w elektronicznym systemie zapisow elektronicznych.

7. OPLATY STARTOWE DLA UCZESTNIKOW

¢ Zawodnicy w celu przystapienia do udziatu w ,MTB Pomerania Winter ” s3 zobowiazani do
uiszczenia optlaty startowej, zgodnie z zasadami opisanymi ponize;.

¢ Osoby indywidualne zgtaszajace swoj udziat w organizacji zawodoéw dokonujg uiszczenia
oplaty startowej poprzez system platnosci elektronicznych w systemie zapisOw na stronie
https://zapisy.pomerania-sports.pl/ obstugiwanym przez zewngtrznego agenta rozliczeniowego
(PayU).

¢ Rezygnacja z uczestnictwa z zawoddw sportowych wigze si¢ z mozliwoscia dokonania zwrotu
uiszczonej optaty w wysokosci 80%. Zgloszenie rezygnacji powinno nastapi¢ jednak nie
p6zniej niz do 14 dni poprzedzajacych dzien zawodow, ktorych dotyczy uiszczona optata. Po
tym terminie zwroty nie beda realizowane.

o Informacj¢ o rezygnacji i zwrocie nalezy wysta¢ na e-mail kontakt(@mtbpomerania.pl .
Wymagane jest podanie (imie, nazwisko, trasa, potwierdzenie przelewu, numer konta do
zwrotu). Bez tych informacji zwrot nie bedzie wykonany.

e Tabela opfat:
Wpisowe na MTB Pomerania Winter - MEGA - MTB
Przedsprzedaz Do 31 grudnia 2024 95 zt
Do 31 stycznia 2025 120 zt
Do 27 lutego 2025 140 zt
W razie wolnych miejsc Platno$¢ w biurze zawodow 150 zt
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Wpisowe na MTB Pomerania Winter - SPEED
— MTB
Przedsprzedaz Do 31 grudnia 2024 95
Do 31 stycznia 2025 110
Do 27 lutego 2025 130
W razie wolnych miejsc Platnos¢ w biurze zawodow 150 zt
Wpisowe na MTB Pomerania Winter - FUN —
MTB
Do 27 lutego 2025 70
W razie wolnych miejsc Platnos¢ w biurze zawodow 100 zt
Wpisowe na - MINI CROSS — dzieci do lat 8
Optata on line Do 27 lutego 2025
W razie wolnych miejsc Platnos¢ w biurze zawodow
8. RODZAJE DYSTANSOW
e Organizator przewiduje organizacje zawodow na nastepujacych dystansach:
Nazwa dystansu Dlugos¢ trasy Wiek uczestnika:

MTB Pomerania Winter Mega

ok. 50km+ 16+
MTB Pomerania Winter Speed ok. 25km 15+
MTB Pomerania Winter Fun ok. 12km 8+

MTB Pomerania Winter MEGA 45km+:

eprzewyzszania: ok. 1000+/-
e Jimit uczestnikéw: MTB - 100 o0sob,
e limit czasu: MTB — 3.30h ,

MTB Pomerania Winter SPEED 25km:

eprzewyzszenia: ok. 500+/-

e limit uczestnikoéw: MTB - 200 o0sob,




e limit czasu: MTB — 2.5h,

MTB Pomerania Winter FUN 12 km:

e przewyzszenia: ok. 150+/-
e limit uczestnikow: MTB — 100

e limit czasu: 1.5h - MTB

9. HARMONOGRAM ZAWODOW, INFORMACJE

¢ Edycja zawodow bedzie przeprowadzona zgodnie z harmonogramem zamieszczonym na
stronie — www.mtbpomerania.pl w edycji MTB Pomerania Winter

¢ Organizator zastrzega, ze dopuszczalne sg przesunigcia czasowe, wynikajace ze specyfiki
organizacji zawodow, o ktorych bedzie informowat na biezaco w mediach spotecznosciowych
i na podstronie zawodow.

e Zawody zostang przeprowadzone po wytyczonych i w petni oznakowanych trasach
(oznaczenia a4 ,,strzatki”, a3 ,,znaki ostrzegawcze, rozjazdy”, szarfy biato/czarne , stewardzi).

e Sposob ustawienia na starcie zawodnikow okresli organizator w informatorze wyscigu
,»Racebook’u”, zamieszczonym do 24h przed zawodami na podstronie zawodow.

e Trasa bedzie w pelni oznakowana, zabezpieczona przez osoby porzadkowe, ratownikow
medycznych, quad medyczny oraz karetke ratunkowa.

o Na trasie beda zlokalizowane s¢dziowskie punkty kontrolne. Ominigcie ktoregokolwiek
punktu kontrolnego bedzie karane dyskwalifikacja.

o Trasa kazdej trasy zawodow bedzie opublikowana najp6zniej 30 dni przed planowanym
terminem rozegrania imprezy. Organizator zastrzega mozliwo$¢ zmiany trasy po tym terminie
w koniecznych przypadkach.

10. SWIADCZENIA DLA UCZESTNIKOW:

Uczestnicy MTB Pomerania Winter (FUN/SPEED/MEGA) w ramach uiszczonej optaty
startowej otrzymuja:

o start w zawodach oraz obstugg trasy,

e 7el energetyczny

e w petni oznaczong trase (znaki, szarfy)

e clektroniczny pomiar czasu (sms z wynikiem tylko dla zapisanych on-line)
e pomoc medyczng (w czasie trwania zawodow),

e jednorazowy numer startowy,

e medal Finishera na mecie zawodow,

e napoje i wyposazone punkty zywieniowe na trasie i mecie (szczego6towa lista produktow
dostepnych na punkcie zostanie opublikowana w komunikacie startowym najpdzniej 3 dni przed
planowana data zawodow)

o ciepty positek na mecie w wyznaczonej strefie cateringowej,


http://www.mtbpomerania.pl/

¢ obstuge fotograficzng i video biegu

e inne $wiadczenia w miar¢ mozliwo$ci finansowych organizatora

Uczestnicy zawodow dla dzieci MINI CROSS otrzymuja:

e medal Finishera na mecie zawodow,

estart w zawodach oraz obstugg trasy,

ew pelni oznaczong trase (znaki, szarfy)

e clektroniczny pomiar czasu ze zwrotnym chipem do buta (rowerki normalne)
epomoc medyczng (W czasie trwania zawodow),

e jednorazowy numer startowy,

einne §wiadczenia w miar¢ mozliwos$ci finansowych organizatora

euczestnictwo w dekoracji TOP3 na podium

11. KATEGORIE WIEKOWE I PRZEWIDYWANE NAGRODY:

e Podczas MTB Pomerania Winter na kazdym z dystanséw obowigzuja kategorie wiekowe, w
ktorych przyznawane sg trofea sportowe i nagrody rzeczowe w miar¢ mozliwos$ci organizatora.

¢ Klasyfikacje i kategorie wiekowe w zawodach MTB Pomerania Winter.

¢ Nagradzanych jest 3 najlepszych zawodnikéw/zawodniczek w klasyfikacji OPEN oraz
w kategoriach wiekowych.

e Kategorie OPEN nie dublujg si¢ w kategoriach.

Klasyfikacje i kategorie wieckowe w zawodach MTB Pomerania Winter:

Dystans 12 km Fun
Kobiety/Dziewczeta

Dystans 12 km Fun
Mezczyzni/Chtopcy

K Open

M Open

K10 (do 10 lat)

M10 (do 10 lat)

K12 (11-12lat)

M12 (11-12lat)

K14 (13-14lat)

M14 (13-14lat)

Dystans 25km Dystans 25km
Kobiety Mezczyzni
Open K Open M

K18 (17-29 lat)

M18 (15-18 lat)

K30 (30-39 lat)

M19 (19-29 lat)




K40+ (40 lat i wigcej)

M30 (30-39 lat)

M40 (40-49 lat)

M350 (50-59 lat)

M60+ (60 lat i wiecej)
Dystans MEGA Dystans MEGA
Kobiety Mezczyzni
Open K Open M

M-18 (18-29 lat)

M30 (30-39 lat)

M40 (40-49 lat)

M50+ (50 lat i wigcej)

e Informacje o przewidywanych nagrodach zostang podane na stronie internetowej oraz
w mediach spotecznosciowych.

e Nagrody rzeczowe, medale i puchary wrgczane bedg wytacznie w dniu maratonu.
Niestawienie si¢ zawodnika (lub jego upowaznionego przedstawiciela) na ceremonii

dekoracji oznacza przepadek nagrody.

Dystans MINI CROSS — dzieci:

e Osobny regulamin dla zawodéw MINI CROSS znajduje si¢ na stronie
www.mtbpomerania.pl/regulaminy

12. RUCH DROGOWY:

e Trasa zawodow prowadzi w 90% po terenach lesnych, w 10% po drogach asfaltowych
(poczatek 2km i koniec trasy 2km — asfalt)

o W miejscach szczego6lnie niebezpiecznych stuzby odpowiadajace za bezpieczenstwo beda
blokowac¢ ruch publiczny.

e Zawodnicy sg jednak zobowigzani do zachowania szczegolnej ostroznosci, majac na uwadze
mozliwos$¢ wyjechania pojazdoéw z drég podporzadkowanych, pol, drog lesnych czy
pojedynczych zabudowan.

e Wszyscy zawodnicy na drogach gruntowych i publicznych powinni porusza¢ si¢ prawg strong
jezdni i bezwzglednie przestrzega¢ przepisow Ruchu Drogowego.

¢ Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie.

ZASADY ZACHOWANIA UCZESTNIKOW ISTOTNE DLA BEZPIECZENSTWA RUCHU
DROGOWEGQO:



e Uczestnicy ruszajg do zawodow z linii startu po sygnale dzwigkowym podanym przez
Sedziego.

e Zawodnicy poruszaja si¢ wylacznie trasa wyznaczong przez organizatora.

* Wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do bezwzglednego zastosowania si¢ do wskazan i polecen
Policji, stuzb porzadkowych organizatora oraz 0s6b odpowiedzialnych.

o Kazdy zawodnik zobowigzany jest do uczestnictwa fair play.

e Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za uczestnikoéw, ktorzy nie przestrzegaja
regulaminu imprezy. Organizator jest uprawniony do wykluczenia i dyskwalifikacji takich oso6b.

e Wszyscy zawodnicy zobowigzani sa do bezwzglednego przestrzegania przepiséw ruchu
drogowego obowigzujacych w Polsce, zwlaszcza na odcinku przebiegajacym z uzyciem drog
publicznych.

¢ Odcinki trasy, prowadzace drogami publicznymi zgodnie z powyzszym zostang zabezpieczone
przez funkcjonariuszy odpowiednich stuzb i odbeda si¢ przy czesciowym i czasowym
ograniczeniu ruchu drogowego.

e Wszyscy uczestnicy zawodow zobowigzani sg do zachowania szczeg6lnej ostroznosci, a takze
stosowania si¢ do wydawanych polecen i dbania o bezpieczenstwo innych uczestnikow, w tym
kibicow.

13. KARY:
e Kary beda stosowane zgodne z przepisami PZKOL,

Za ztamanie ktoregokolwiek punktu Regulaminu Organizator moze natozy¢ na zawodnika
nastepujace kary:

e ostrzezenie,

o kara niedopuszczenia do zawodow,

e kara czasowa doliczona do czasu koncowego,

o kara dyskwalifikac;ji.

¢ Natozone kary doliczenia minut do czasu koncowego sumuja sig.

¢ Rodzaj natozonej kary bedzie rozpatrywany indywidualnie, w zaleznoS$ci od zaistniatej
sytuacji, rozpatrywanej przez Komisj¢ Sedziowska i sedziego glownego zawodow.

e Sedzia Gtowny: Krystyna Wojcieszek (POMZKOL),
e Sedzia Startu / Mety: Damian Bylinowski (Pomerania Sports)

14. WYPOSAZANIE OBOWIAZKOWE — MTB POMERANIA WINTER - MTB:

» rower MTB (opony zalecane — szeroko$¢ 2.25 warunki suche / 2.35 warunki mokre/$niezne)
* numer startowy przypigty z przodu kierownicy (nie moze dotyka¢ elementéw aluminiowych)
» Kask

* ZALECANE: buty wpinane (spd), rekawiczki, ochraniacze na buty



15. UWAGI DOTYCZACE PRZEBIEGU ZAWODOW

e Uwagi uczestnikow dotyczace przebiegu maratonu, klasyfikacji oraz ogloszonych wynikow

nalezy sktada¢ wytacznie w formie pisemnej w dniu rozgrywania maratonu w Biurze Zawodow.

¢ Uwagi dotyczace wynikow i klasyfikacji z danej edycji maratonu beda przyjmowane przez
okres do 30 min. od momentu upublicznienia wynikoéw (online lub na tablicy informacyjne;j).
Po tym czasie nie beda rozpatrywane.

e Uwagi beda rozpatrywane przez organizatora i Komisje S¢dziowska.

¢ Decyzje ostateczne beda podejmowane przez Sedziego Gtownego i Organizatora.

o Uczestnicy skltadajacy swoje uwagi bedg informowani o decyzjach podjetych w zwiazku ze
zgltoszonymi uwagami.

e Wszystkie uwagi, niedotyczace bezposrednio kwalifikacji uczestnikdw ani osigganych
wynikow, mozna zglasza¢ organizatorowi na adres: kontakt@mtbpomerania.pl

¢ Od uczestnikow wymaga si¢ samodzielnej oceny sytuacji panujacej na trasie zawodow,
odpowiedniego reagowania w razie pogorszenia pogody. Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na
warunki atmosferyczne, jednakze w sytuacji zaistnienia klesk zywiolowych lub innych
ekstremalnych sytuacji pogodowych zagrazajacych bezpieczenstwu zawodnikéw Organizator
zastrzega sobie prawo do skrocenia trasy, zmiany godziny startu, przerwania lub odwotania
zawodow. W takiej sytuacji Organizator zastrzega brak zwrotu opftaty startowej. Zawody beda
przetozone na inny termin lub si¢ nie odbeda.

16. OBOWIAZKI UCZESTNIKA

¢ Klasyfikacja bedzie prowadzona osobno dla kobiet i mg¢zczyzn, a takze w okreslonych przez
organizatora kategoriach.

e Uczestnik zobowigzuje si¢ do :
Zapoznania z regulaminem zawodow
Przestrzegania regulaminu zawodoéw

Zachowania zasad bezpieczenstwa w ruchu drogowym

el A

Realizowania w trakcie imprezy polecen policji i organizatorow imprezy

Zachowania odpowiedniego poziomu bezpieczenstwa wzgledem siebie
i innych uczestnikow, w tym nie wnoszenia i nie postugiwania si¢ na terenie zawodow
przedmiotami lub narz¢dziami, ktore sa powszechnie uznawane za niebezpieczne

6. Nienaruszalno$ci terenu i roslinnosci,

7. Uczestnictwa w zawodach w stanie trzezwym (zabronione jest startowanie
w zawodach w stanie po spozyciu alkoholu lub srodkéw odurzajacych)

8. Kulturalnego zachowywania si¢, w tym poszanowania dla innych uczestnikow
i kibicow MTB Pomerania Winter , w szczego6lnosci nieutrudniania im uczestnictwa w
przebiegu zawodow

9. Samodzielnego pokonania wyznaczonej trasy, bez wykorzystywania srodkow
wspomagajacych (elektrycznych rowerdw, samochodow, motorow, quadow itp.).

10. Elektryczne rowery sg jedyne mozliwe w dodatkowej kategorii E-Bike na dystansie
45km+. Zawodnik startujgcy na rowerze elektrycznym zobowiazuje si¢ do jazdy bez draftingu
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i wspomagania zawodnikow startujacych w zawodach na normalnych rowerach (zabrania sig
tzw. jazdy na kole).

» Kazdy uczestnik, ktory zrezygnuje z udziatu w zawodach w trakcie ich trwania powinien
niezwlocznie zglosi¢ ten fakt organizatorowi — numer telefonu podany numerze startowym.

Uczestnik, ktory zrezygnuje z udzialu w zawodach z uwagi na stan zdrowia musi
niezwlocznie zgtosi¢ ten fakt obstudze medycznej, bedacej na trasie maratonu lub w Biurze
Zawoddow pod rygorem poniesienia kosztow akcji poszukiwawczej. Fakt ten powinien zostacé
zgloszony takze organizatorowi (numer alarmowy znajduje si¢ na numerze startowym)

* Osoby przystepujace do udziatu w zawodach bez zgtoszenia checi swojej rejestracji, a takze
nieposiadajace numeroéw startowych lub chipoéw, poruszajace si¢ na rowerach po trasie maratonu
w trakcie jego trwania, bedg usuwane z trasy przez obstuge techniczng.

* Organizator przestrzega, ze na trasie zawodow moga wystepowac odcinki niebezpieczne,
strome podbiegi/podjazdy i zjazdy. Za ich prawidlowe i bezpieczne pokonanie odpowiada
uczestnik.

* Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania
zawodow. Zasady odpowiedzialnosci Organizatora zostaty opisane w rozdziale 6 Regulaminu.

* Zawodnicy sg zobowigzani do poszanowania srodowiska naturalnego. Zabronione jest
zanieczyszczanie trasy wyscigu i terenu, na ktérym odbywac si¢ beda zawody. Organizator
wyznaczy specjalne strefy, w tym strefe bufetowa, na ktorej bedzie mozna spozywac positki
1 pozbywac si¢ odpadkow. ZaSmiecanie trasy wysScigu poza strefami bufetowi bedzie karane
wg. Komisji sedziowskiej. Uczestnik zglaszajac cheé udziatu w zawodach o$wiadcza, ze jest
zdolny do udziatu w MTB Pomerania Winter i nie s3 mu znane zadne powody o charakterze

zdrowotnym wykluczajace go z udziatu.

17. UBEZPIECZENIE I ODPOWIEDZIALNOSC ORGANIZATORA

» Obowigzek ubezpieczenia od nastgpstw nieszczesliwych wypadkow lezy w gestii uczestnikow
zawodow. Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej wobec uczestnikow
zawodow. Organizator nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub
od odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia
$mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkdd, jakie moga wystapi¢ w zwiagzku z
obecnoscia i/lub uczestnictwem w zawodach.

¢ Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i
paramedycznemu dziatajacym i w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy
medycznej lub wykonania innych zabiegéw medycznych, takze transportu uczestnika
poszkodowanego w bezpieczne miejsce.

¢ Ubezpieczenie NNW (ubezpieczenie od Nastepstw Nieszczesliwych Wypadkow) nie jest
zapewnione przez organizatora. Kazdy uczestnik moze zapewnic¢ sobie tego typu dodatkowe
ubezpieczenie w sposéb indywidualny.

¢ Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wywotane przez uczestnikow MTB
Pomerania Winter wynikajace z naruszenia postanowien niniejszego Regulaminu.

e Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za szkody wywotane korzystaniem przez
zawodnika ze sprz¢tu nie zapewniajacego nalezytego poziomu ochrony.
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¢ Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za mienie uczestnikow, ktore bedzie im
towarzyszy¢ w czasie udzialu w imprezie sportowej, ani za mienie 0osOb nie uczestniczacych
bezposrednio w zawodach w charakterze zawodnikow, w tym 0sob uczestniczacych w imprezie
m.in. w charakterze kibicow czy 0sob towarzyszacych.

¢ Kazdy uczestnik bioracy udziat w zawodach startuje w nich na wlasna odpowiedzialnos¢ (w
przypadku zawodnikéw niepetnoletnich odpowiedzialno$¢ ponosza opiekunowie prawni
matoletniego).

e W czasie organizacji zawodow wymagane jest zachowanie bezpieczefistwa wzglgdem siebie
jak i wszystkich pozostatych uczestnikoéw, w tym osob towarzyszacych w charakterze kibicow.

¢ Organizator i wszystkie osoby z nim wspotpracujace, a takze osoby zwigzane

z przeprowadzeniem i organizacja MTB Pomerania Winter nie ponosza odpowiedzialno$ci
wzgledem uczestnikow za wypadki, ewentualne kolizje, szkody osobowe, rzeczowe i
majatkowe, ktore wystapia przed, w trakcie lub po zawodach spowodowane przez uczestnikow
imprezy. Uczestnicy ponosza odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za wyrzadzone szkody.

18. WARUNKI ATMOSFERYCZNE

e Organizator zastrzega, ze MTB Pomerania Winter odbedzie si¢ bez wzglgdu na panujace
warunki atmosferyczne z wylgczeniem sytuacji, w ktorych warunki atmosferyczne beda na tyle
niesprzyjajace, ze beda powodowac ryzyko dla zdrowia i Zycia uczestnikow i 0s6b
odpowiedzialnych za organizacje¢ imprezy. Tym samym mozliwe jest odwolanie imprezy z
uwagi na dzialanie sit wyzszych, czyli zdarzen zewn¢trznych niemozliwych do przewidzenia
przez Organizatora.

e W razie wystgpienia sity wyzszej, o ktérej mowa powyzej, edycja maratonu odbedzie si¢ w
innym terminie wyznaczonym przez organizatora, z zachowaniem takich samych warunkow,
bez konieczno$ci uiszczania ponownie oplaty startowej. W takiej sytuacji poprzednio uiszczona
przez uczestnika optata startowa zostanie zaliczona przez Organizatora na poczet uczestnictwa
w nowej edycji MTB Pomerania Winter.

19. KONTAKT Z ORGANIZATOREM

¢ Kontakt z organizatorem mozliwy jest za posrednictwem adresu mailowego:
kontakt@mtbpomerania.pl (MTB) - www.mtbpomerania.pl wszystkich innych kanatow
komunikacji wymienionych na podanych stronach (kontakt telefoniczny, mailowy, pocztowy).

20. DANE OSOBOWE

e Uczestnik zglaszajacy swoja che¢ udziatu w zawodach sportowych wypetnia os§wiadczenie
dostepne na stronie internetowej zapisy.pomerania-sports.pl podajac swoje dane osobowe.

e Wszystkie podane przez uczestnika dane powinny by¢ zgodne ze stanem faktycznym.

e W odniesieniu do podanych danych organizator Stowarzyszenie Pomerania Sports z siedziba
w Pepowie pelni role administratora danych w rozumieniu ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r
o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2016 1. poz. 922).
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¢ Uczestnikowi, podajagcemu dane osobowe, w kazdym czasie przystuguje mozliwos$¢ zmiany
podanych przez siebie danych osobowych, ich aktualizacji, modyfikacji badz zgloszenia zadania
ich usunigcia. Zgloszenie zadania usunigcia danych powinno zosta¢ przekazane na adres
organizatora.

« Zadanie usunigcia danych nie wplywa na zgodno$¢ z prawem ich przetwarzania przed
momentem zadania ich usunigcia.

21. PRAWA WEASNOSCI INTELEKTUALNEJ

¢ Korzystanie z utworéw objetych prawami wtasno$ci intelektualnej zwigzanymi

z organizacja maratonu, a w szczeg6lnosci logo maratonu, wymaga uzyskania zezwolenia
Organizatora. Uczestnicy zawodow i osoby im towarzyszace sa uprawnieni do utrwalania
przebiegu zawodow wylacznie w celach wlasnego uzytku osobistego, z pominigciem celow
zarobkowych.

¢ Kazdy uczestnik uzywajacy zdje¢ lub materiatéw graficznych MTB Pomerania Winter
w mediach spotecznosciowych musi oznaczy¢ i otagowac organizatora (@mtbpomerania

22. MEDIA

¢ Przebieg zawodow bedzie rejestrowany za posrednictwem zdjec i nagran video. Informacje na
temat przebiegu i organizacji zawodu bgda pojawiac si¢ w prasie i mediach spoteczno$ciowych
(Facebook, Instagram)

23. ZMIANA REGULAMINU

¢ W szczego6lnie uzasadnionych przypadkach Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany
postanowien niniejszego regulaminu.

e W przypadku dokonania zmiany postanowien regulaminu, na stronie www.mtbpomerania.pl

organizator zamie$ci informacj¢ o zmianie regulaminu, podajac moment wejscia tej zmiany w
zycie.

e Uczestnik jest zobowigzany do zapoznania si¢ z trescig regulaminu, réwniez
w przypadku ogloszenia zmiany tre$ci regulaminu.

¢ Regulamin wchodzi w zycie z dniem 30 listopada 2024 roku.

e Regulamin jest mozliwy do pobrania i odtworzenia za posrednictwem strony
www.mtbpomerania.pl
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