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MH AUTOMATYKA

Firma MH Automatyka jest obecna na rynku

elektrotechnicznym i automatyki przemystowej

od 1998 roku. Siedziba gtéwna spétki miesci sie

w Gdansku przy ul. Harfowej, gdzie réwniez

znajduje sie jeden z oddziatéw handlowych

oraz powstaty w 2004 roku dziat automatyki.
Pozostate oddziaty handlowe firmy znajdujg sie

DZIAL DZIAL w Warszawie i Wroctawiu.
HANDLOWY AUTOMATYKI

v - .
- ahn P

AKQ DOSKONALQ PAR R ® A
PROSTOTA DOSKONA

NASZE REALIZACIJE

W naszej dziatalnosci wykorzystujemy gtownie produkty
z oferty Eaton Moeller oraz Schneider Electric. Z zakresu
automatyki przemystowej jest to aparatura marki
Telemecanique i Modicon, natomiast w zakresie
rozdziatu energii — marki Merlin Gerin i Eaton Moeller.
Ponadto naszg oferte uzupetniajg produkty takich firm
jak: Wieland Electric, Helukabel oraz Siemens.
Stosowana przez nas aparatura posiada dopuszczenia
morskich towarzystw klasyfikacyjnych, co pozwala nam
sprzedawac i stosowac jg rowniez w zastosowaniach
.morskich” i wojskowych.




Niedziela — 10 kwietnia 2022r.

8:30 do 11:00 - odhior pakietow / zapisy
10:00 - start MEGA - start masowy
11:15 — start SPEED — sektor 1- (TOP 70 KG + wakaty)

11:17 - Start SPEED - sektor 2 - [ kat. M16, M18, M-Elita,
M30 - Spoza TOP 70 + wakaty)

11:19 - start SPEED - sektor 3 - (kat. M40, M50 — spoza TOP
10]

11:21-start SPEED - sektor 4 - (M14, M60, M65+,
wszystkie kategorie kohiece)

13:30 — dekoracia MEGA

14:00 - dekoracja SPEED



MIASTECZKO ZAWODOW

CKSIR (Hala Sportowa, wejScie od'Orlika) , Szemud, ul. Szkolna 4a

WC: w hali sportowej oraz przy orliku
ODBIOR POSILKU REGENERACYINEGO: Pierogowoz
BOKSY TECHNICZNE/BUFETY: Speed 2, Mega 4

PRYSZNICE/SZATNIE: Damskie/Meskie nrzy toaletach w hali
sportowej
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ZUB KREFTA to firma z wieloletnim doswiadczeniem, ktérego potwierdzeniem jest zardéwno

bogate portfolio. jak i zadowolenie naszych klientéw. Dziatamy juz od 1992 roku i wcigz

ewoluujemy, odnoszac kolejne sukcesy i poszerzajac swoja dziatalnosé.

Nasza strategia jest rozwdj, ktéry pozwala na elastyczno$é orasz dostosowywanie sie do

wspétczesnych potrzeb i wymagan. Wiasnie dlatego posiadamy doswiadczenie nie tylko w zakresie

materiatéw i budowania, ale takze nowoczesnych, zaawansowanych technologii budownictwa.

Niezaleznie od warunkéw rynkowych w kraju i na Swiecie zwiekszamy swoje przychody,

podtrzymujac tym samym wysoka pozycje na rynku robét budowlanych. Oferujemy szeroki zakres

profesjonalnych ustug:

Budownictwo przemystowe,

Budowe obiektdéw uzytecznosci publicznej (m.in. biurowcow, szkét, obiektidw stuzby zdrowia),
Budownictwo mieszkaniowe,

Remonty kapitalne (w tym budynkéw objetych ochrong konserwatorska),

Wynajem sprzetu,

Ustugi transportowe,

Roboty ziemne.

zosgv B. KREFTA

NA PEEEN PROFESJONALIZM
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KOLOKO LA

BUDOWA | SERWIS KOt ROWEROWYCH

PODCZAS LOSOWANIA NAGROD
W KLASYFIKAC)I GENERALNE]
DO WYGRANIA VOUCHER NA BUDOWE KOL!




sektor 1- Mezczyini & Kohiety

TRASA SPEED
sektor 1-TOP 70 KG + wakaty

sektor 2 - kat. M16, M18, M-Elita, M30 — spoza TOP 70 + wakaty

kat. M40, M50 - spoza TOP 70
’ } l'

14, M60 55+ WSZV kie kategnrle kﬂlllﬂﬂ
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PROTECTIVE SPORTS GEAR




NITECORE®

MTB POMERANIA MARATON
LIGHTING EQUIPMENT SPONSOR
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BR25 =« BR35

High Performance Ultra Rechargeable Bike Light

Compact Bike Light with Dual Distance Beam
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150 m
O km
Bufet 1-4 km-woda

Bufet 2 -24 km-woda / Izo / hanan



OZNAGZENIA TRASY

CALA TRASA OZNACZONA JEST CZARNYMI STRZALKAMI NA
BIALYM TLE ORAZ BIALO/NIEBIESKIMI SZARFAMI

PUNKTY NIEBEZPIECZNE ZOSTANA OZNACZONE
WYKRZYKNIKAMINA 20LTYM TLE.

DODATKOWO POZA TRASA ZNAIJDUJA SIE CZERWONE ,IKSY”

NA 20£TYM TLE, KTORE OZNACZAJA Zth DROGE |
KONIECZNOSC ZRAWROCENIA NA TRASE.

ZAWROC
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MAKO TSL

L ogistyka skrojona na miare

My, raxo

My, raxo
® oo
—— PR
(@) =) oo
—— £ PR
@ =) o

a L S
@ QoL @@

c|_5>
9

Py rao

@’@1 r

Bus plandeka

Samochdd ciezarowy

Standardowa plandeka / Mega

Chtodnia

Zestaw 120m?3

Jumbo

42-48m/ 2
do 1.2t/ 8-10

m/22-25m/

[R]

7.2-95m/245m/26-28m/
6-8t/18-22

136m/245m/275-3m/
24t/33

136m/245m/26m/
22t/33

36+10m/245m/26-3m/
16-241/33
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 zaprojekiowane sq z myslq
bez koniecznesci ro.zbqumu

rowerem do| do ‘pracy,1 didifych/ coafa roWerze Telaksuiq
sie w czasie wolnym, dla profesjonalnych kolarzy i amatoréw, dla
tych w lajkrze, itych co sie wozq luzno:Do wyboru, do kolorul

ROWERY
MOTOCYKLE

Gdziekolwiek jestes famiqc sie w zakretach lub gazujgc przez las w
nieznane, musisz polegaé na swoich oponach, ze dowiozq Cig tam,
gdzie zmierzasz. Opony CST dadzg Ci wyniki, jokich oczekujesz,
frwalos¢, niezawodnosé, bezpieczeristwo i komfort jozdy -
wszystko to w przystepnej. cenie. Naszq specjalnosciq jest offroad w
kazdej jego odslonie. Poznaj naszg oferte!

ﬂ)' sie cos dlogkerrdego < dlor tychycos) .
Zajq i

Niezaleznie 1
\mhu wszystkiego,
" oguienie to Podsiawo

Znajdz odpowiedniq opone dla Twojej maszyny, a ona zabierze
Cie wszedzie, gdzie tylko bedziesz chciatl W CST wiemy, ze gdy
wzywajq bezdroza, nic nie moze Cie zatrzyma¢. Opony na trudny
teren to nasza specjalno$é! Nasze o%my to piezawodnos¢, trwatosé
i komfort jazdy w jednym. ’

MEETS THE GROUND

TRLS467
TRLS468

TR-CS49¢
TR-CS409
TRCSS1R



PAKIET STARTOWY

Oprocz wyznaczonej w pelni trasy, ohstugi medycznej,
nunktow z woda/izo, foto i video relacji w skiad pakietu
wchodzi:

- numer startowy z chipem do pomiaru czasu (jeden na
wszystkie edycje)
- hatonik energetyczny — BombusEnergy
- 1el energetyczny Amix
- medal Finishera
- Lech Free 0%
- Bon na catering na mecie - Pierogyowoz
- strefa mycia rowerow na mecie
- Serwis rowerowy przed zawetami / na mecie - ulgora
- Redhull 0,33mlw strefie Finishera
- flostep do aplikacji SledzGPS (tracking live)



10 kwietnia
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przejechanej trasy
nawigacja w czasie Bluetooth 4.0
rzeczywistym
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MEILAN

ﬂ;,o = - Madra jazda, bezpieczna jazda!

temperatura n.p.m.
tacznosc z

apilkacig

Skorzystaj z 15% rabatu przy zaméwieniu za minimum 300zt.
Wysytka: GRATIS! www.revolttech.pl KOD: pomerania2022
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LUDZI Z PASJA

ZESTAWY DO
ODPOWIETRZANIA

e (I

Zestawy serwisowe do odpowietrzania hamulcow.

Pozwalajg na bezproblemowe

zalanie/odpowietrzenie uktadéw hamulcowych. #0 ’;’ ‘ ‘

Zaprojektowane przez nas koncowki zestawu,

1it §)
“t

intuicyjne instrukcje oraz pozostate elementy
pozwolg na tatwy i bezproblemowy serwis Twoich

hamulcow.
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S3: 60zt

X6: 60zt
M'EE?'K" C5: 120zt

REVOLTT TECH C1: 75zt

Cl
LICZNIKI:
M4
M2
M1

CAT SHOP Skarpet!q éportoyve
damskie i meskie

Okulary kolarskie OD 400 Zt

M4: 215zt
M2: 240zt
M1: 475zt




NITECORE

KOSZULKA
DISCOVER

96 EUR (450z1)

BR35 156 EUR (730zt)

NB10000 54,95 EUR (180zt)

AGS EXRTREME
AGS BIKE
AGS SPRAY
AGS GREASE

NIEBIESKA

POMERANIA | NIEBIESKA CIEMNA

ZELE AMIX

QUICK GEL

%
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O Cukierni

JesteSmy firma rodzinng z wieloletnia tradycjg. Naszg dziatalnos¢ rozpoczelismy w 2001 roku.

Naszg specjalnoscig sq wyroby domowe, oparte na wiasnych recepturach. Oferujemy Panstwu szeroka game tortéw, tradycyjnych
ciast oraz ciasteczek. Ich wyjatkowy ksztatt i niepowtarzalny sposéb ozdabiania sprawi, ze stodycz z naszej cukierni zadowoli nawet
najwybredniejszego smakosza. Pachngce baby, puszyste serniki, kruche ciasteczka przywotujg w nas wspomnienia z dziecifstwa.
Nikt nie moze oprze¢ sie smakotykom z naszej cukierni!

Boz’epole Wielkie

Oferta

ozdabiania sprawi, ze stodycz z naszej cukierni zadowoli nawet najwybredniejszego smakosza. Pachngce baby, puszyste serniki,
kruche ciasteczka przywotuja w nas wspomnienia z dziecifistwa. Nikt nie moze oprze¢ sie smakotykom z naszej cukierni!

Ciasta Ciasteczka



POSIEEK REGENERACYINY BEDZIE WYDAWANY
W PIEROGOWOZIE NA'PODSTAWIE BONU, KTORY ZNAJDZIECIE
W PRKIETACH STARTOWYCH.

Podczas zawodow hedzie dostepny tracking LIVE (na Zywo) przez
anlikacje SledZGPS. Czolowi zawodnicy na dystansie Mega i
Speed dostana zwrotne trackery, natomiast reszta zawodnikow
ma mozliwos¢ zainstalowania aplikacji na swoim telefonie i
uzywania jej jako tracker podczas zawodow. Dzieki temu kropke
2 Waszym nazwiskiem hetlzie widac¢ na zywo na mapie zawodow.
@)

S

Sledz

PREMIA SPRINTERSKA STRAVA
Na kazdych zawodach w naszym cykliu wylaniamy najlenszego
sprintera i sprinterke na segmencie,
ktory jest wyznaczony 1 km przed meta.
Ahy hy¢ sklasyfikowanym trzeba posiadac konto na strava.comi
Zgrac po wysScigu do godz. 20:00 track/slad przejechanej trasy 2
wyscigu.
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SERWIS
ROWEROWY

Gwarancja Rzetelna Obstuga
Na wykonane ustugi dajemy Mie naciagamy klientow na
gwarancje ! niepotrzebne wydatki. \Wszystkie

ustugi wykonywane sa z

nalezyta starannoscig !

U Igora

Firma U IGORA pows

narciarskiej oraz pos adania d

Pr

Z

zetu narciarsk

Doswiadczenie
Jestesmy na rynku od kilku lat,
ale posiadamy jeszcze wicksze

doswiadczenie narodzone z

pasji !

w 2014 roku z checi rozwijania pasji row

wiadczenia w zakresie se

Qo Ora

rowej i

wisowania sprzetu

jest w Gdansku-

ymorze i jest catorocznym punktem serwisowym. Poszerzylismy ustugi o

sprzedaz czesci i akcesoriow

Dazenie Do Profesjonalizmu
Dzigki zaufaniu klientow
mozemy sig rozwijac | stac sie

rofesjonalnym serwisem !
Y
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SKRZYSTAI Z DOSWIADCZENIA
NAJLEPSZYCH

Marcin Mientki

trener kolarstwa

Doswiadczony trener, w przesztosci
zawodnik, wielokrotny Mistrz Polski,
zdobywca Pucharu Swiata,
olimpijczyk z Sydney. Absolwent AWF
w Gdansku. Jego podopieczni zdobyli
ponad 100 medali w réznych
kategoriach wiekowych Mistrzostw

Polskii OOM.

Piotr Grzyb

bikefitter, ekspert ds. sprzetu
kolarskiego

Certyfikowany bikefitter. 0d wczesnej
mtodosci(ponad 30 lat)zwigzany z
kolarstwem jako zawodnik, serwisant
i masazysta druzyn kolarskich. Od
2002 roku przez kilkanascie lat
pracowat we Wtoszech w
prestizowych warsztatach z
wieloletnig tradycja. Cztowiek z

niesamowitg pasja i okiem do detali.

Jacek Jankowski

fizjoterapeuta, trener motoryczny

Fizjoterapeuta, trener olimpijczyk
przygotowania motorycznego Kadry
Narodowej tyzwiarzy figurowych. Na co
dzien wspotpracuje ze sportowcami wielu
dyscyplin: kolarzami, traithlonistami,
hokeistami, wioslarzami czy

wspomnianymi tyZzwiazami.

Dr Martyna Tadzik

psycholog sportowy

Doktor psychologii, ekspert w
zakresie pracy mentalnej w sporcie,
wyktadowca akademicki, nauczyciel
w Akademii Psychologii Sportu.
Prowadzi treningi mentalne oraz
konsutalcje psychologiczne ze
sportowcami rywalizujgcymi na

réznym poziomie,

CYCLING BIOMECHANIKA

POINT

KOLARSKA



4SL

FOR SPORT LAB

FOR SPORT LAB

LABORATORIUM PRZYGOTOWANIA FIZYCZNEGO

PROFESJONALNE
BADANIA WYDOLNOSCIOWE

- WARSZAWA - GDANSK -
- ORAZ W FORMIE WYJAZDOWE) NA TERENIE CALEGO KRAJU -

Pytania i rezerwacje:

4SL tel. 603150 000

k.rajczak@4sportlab.pl

FOR SPORT LAB




ZADBAJ 0 FORME ZIMA ONLINE Z:

¢

PAWEL OLCZYK
TRENER



Firma MPL TECHMA Sp. z 0.0. powstata w 2003 roku.

Oferujemy kompleksowe rozwigzania dla automatyki przemystowej oraz dla
automatyki morskiej zaczynajac od koncepcji systemu przez projekt,
konstrukcje mechaniczna, oprogramowanie, az po wdrozenie u klienta.
Ponadto w naszej ofercie znajduja sie wiasne elementy elektroniczne.

Dysponujemy wysoko wykwalifikowana kadrg specjalistow, dzieki czemu
jestesmy w stanie spekni¢ oczekiwania naszych klientéw w kraju i za granica,
czego dowodem sg liczne referencje. Serdecznie zapraszamy do zapoznania
sie z naszg szczegotowa oferta.

- ZWIAZEK PRACODAWCOW ;
ERZETELN_‘ Firma £ORUM OKRETOWE/(
Kikny | sprawd? OCIATION WIS MA M INDUS ¥
- s

NOWOCZESNE
TECHNOLOGIE

AUTOMATYKA
MORSKA
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WKLEADKI FOOTBALANCE WKEADKI FOOTBALANCE
QUICKFIT GREEN QUICKFIT YELLOW
na: 180,00 zt ena: 180,00 z¢

Finski system 100%
indywidualnie formowanych

wktadek do butéw z
dynamicznym wsparciem
sklepienia stopy.
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WKLEADKI FOOTBALANCE
QUICKFIT ORANGE
3: 180,00 zt

. 3

WKEADKI FOOTBALANCE
QUICKFIT BLUE
ena: 180,00 zt



(x) extrawheel




SZUKA)

LEGHENDY ~ ‘w

NIOSA NAWODNIENIE

IDEALNIE SMAKUJE

So T 4

PO AKTYWNOSCI
A poseaee—




Sponsor Tytularny
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Your partner in automation
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